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running.COACH, Onlineanbieter von Lauf-Trainingsplanen, feiert Geburtstag und blickt auf
acht Jahre voller Laufbegeisterung, Entwicklung und Neuerungen zurick. Die individuellen,
dynamischen und abwechslungsreichen Trainingsplane wurden in dieser Zeitspanne laufend
verbessert und angepasst, damit Lauferinnen und Laufer (Einsteigerinnen und
Fortgeschrittene) ihre Laufziele mit viel Freude erreichen kénnen.

Um einen Teil der Uber die acht Jahre aufgestauten Laufbegeisterung weiter zu geben,
offeriert running. COACH das Silber-Abonnement (3, 6, 12 Monate) bis am 31. Oktober 2018
zum Preis des Bronze-Abonnements. Kaufe das Abonnement jetzt und l6se es zu einem

beliebigen Zeitpunkt ein.

Verpasse den optimalen Zeitpunkt nicht, um deine Ziele im Laufjahr 2019 rechtzeitig in
Angriff zu nehmen. Das Verfolgen von grossen und kleinen personlichen Zielen kann in

deinem Trainingsalltag motivierend wirken - wir unterstitzen dich sehr gerne dabei!

GET PAY
Y SILVER BRONZE

3 MONTHS 6 MONTHS 12 MONTHS
CHF CHF CHF

90 150 250

®T running.COACH

Your online training schedule
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